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Schlaflied zum Wachwerden?
{1989)

Allen persischen Frauen gewidmet

Barbara Heller
e
Ruhig (¢ ca.92-112) 1936
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attacca Violinsolo



Vialinsolo

Molto espressivo (f = 76 - 96)
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* Miese drel Variationen flir Violine solo kinnen ad libitum vom Klavier begheitet
werden — entweder durch direkies Trommeln innen auf der D-Saiie mil cinem
weichen Filzschlegel etwa im Tempo von Sechzehntetwenen oder durch be-
gheitendes Trommebn, Fiir das begleitende Trommeln ist das rechic Pedal durch-
pehend gedifnel, Die rechie Hand spiclt regelmiflig und schnell ungefihr im
Tempo von Sechzehnteln das grobe D im BoB. Gleichzeitig deckt die linke
Hand nnen im Fligel die Grolle D-Saite swischen den Wirbeln und dem
Démpfer mit einem dicken Tuch oder Filz ab, Der Dvuck der linken Hand aufl
die Saite woll dem Trommeln” der rechten Hand auf der groBien D - Taste einen
sehr leisen, trockenen, mutten und fellirtigen Klang geben, der wic cin bedroh-
liches Pochien im Hintergrond wirke, withrend die Violine mit solistischem
bliihenden Ton im Vordergrund spielt. Diese Begleitung erstreckt sich aber alle
drei Strophen. Sie endet erst mit dem beteien Ton der Violine und klingt dann
im offenen Pedal nach, Damit das KLAVIERSOLO mttncen anschlicfien kann,
spielt die rechte Hand unerdessen stumm den vor dem Klaviersolo aijgegebenen
Klang. Schr schnell wind dann das rechie Pedal geschiossen und danach das
Tonhakepedal petreten.

Cormite v (et

These three variations for viodin ol may be accompanied by the piano ad, b,
either by drumwring directly on the D string (in the regisier two eciaves below
ridalle ) witl @ soft feir beater af agproximaely semiguaver tempoar by a dirun-
like accompaiiment. For the drani-like aecompaniment the right pedal showuld
b deprressed throughone, The right haod plays the bass O (in the register three
ovtaves bedow midale Cl evealy and guickly af approximately semiguaver femmge,
Al the same time the left hand dampy the bass D siring (inside the prond picmo ),
henween the noning pins and the dempers, with o Huck cloth or fels, The pressure
of the left hand on the string should give o very light, dry, dull and percussive
sound to the right bands ‘drumming” on the bass I3 ey, which has the effect of
d threatening lapping white the violin plays o the fore grownd with q soedistic, vivid
feme., This accompariment exteads over all three verses, It dois mol end until the
vinlin®s axt move ael then rings on with the sustining pedal, In order that the
Pl sole may follow attacea, the right hand silently plays the nere before the
picnne 1ole. The right pedal is then guicklv ffted ard after that the “sostenente’
pedal is depressed.



Rubato la melodia (2 ca 72 - 80)
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* ZuBeginn diesen Klang stumim ins Tenhaltepedal nehmen. Das Klavier-
solo nur mit der rechten Hand auf den Tasten spiclen, withrend die linke
Hand die Saiten des kleinen a und b gut abdampft, um mit dem so
erzeugten hilzernen Klang die Melodie @ begleiten.

Corise Mo %MZ?

3. Pedal loslassen

Vake this note in at the beginning with the “soxtenenre’ pedal, Play the
picino sole om the keys with the right hand only while the left hand damps
the strings A and B above middle © to accompany the melody with the
resilting wooden sownd,



76 Langsam beginnen (¢ ca, 92)
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* " glockenartig, peweils etwas lauter anschlagen. / Prodiece a bell-like sound on d", getting louder with each note

Lai, Lai, Lai,

Lai, Minzeblume, dein Vater ist fort, mein Here blutet,

Lai, Lai, Lai,

Lai Eisenblume, deinen Vater schleppen die Feinde for,

Zeichen des Feindes ist, sein Herz ist aus Stein, seine Hiinde voller Blui.

Lai. Lai, Lai,

Lai Feigenblume, dein Vater hat Ketten an den FilBen,

an den Fifen hat er Ketten zentnerschwer, seine Augen schlafen, sein
Herz ist aber wach,

Lai. Lai, Lai,

Lai Hoffnungsblume. dein Vater fragte nach dir, ich sagte ihm, du bist
cin Liwe,

wirst seinen Platz einnchmen, sein Kind sei ja nicht allein,

hat es doch hunderte von Onkeln.

Dieses Lied stammi von ciner Gruppe Intclickiuelber, die 1973 unter dem Schah-
Regime in Teheran hingenichiet worden sind. Es ist ein Widersandslied und handelt
wom giner Mutter, die ihrem Kind ein SchlafHed singl und ibim creShle, was mit dem
Vater geschehen ist, Das Lied wurde unter anderem von den iranischen Studenten
im Agsland in der Zeit der Schab-Herrsehaft als Widersandslied gesungen.

Dir. Farideh Akashe-Bihine

@:'//wz %{“ %{24{

In Ankchnung an dieses Lied habe ich mit Umerstizung der Geigenin Helga Woihdel
im Januar 1989 dieses Duoe, Lalai* filr 30 iranische Fraven — darunter swel Schwan-
gere — komponiert. Als Offemliche Solidarsiserklarung zu threr Rettung und
Befreiang sus dem Evin-GefSngnis in Teheran erdineten wir daiail cin Koazer
am 27, Junuar 1989 in Bonn.

Linter dem Chomeini-Regime sind alle 50 Fraven im Frishjahe 1989 ermorndet worden,
wLalai, Schlaflied zwm Wachwerden ™ ist allen Fraven gewidmed. die aas politischen
Grilnden in islamischen Gelingnissen festgehalten werden, all denen, die schon hin-
gerichietl worden sind und all denen. deren Leben noch bedrohe ist.

Barbara Heller

Thix xong comes from a group o intellecmsals wha were executed i Teberas nnder
the Shak regime. It is a resisionce sorg and it i3 about a motler wiio sings o lnllaby
tir her child, refling him wiat happeaed w0 iy faler, The semg wos famg ox g
resisfanee song fy, among otkers, Iranian sideris abeoad during the period of
Shak rule,

L. Farldelh Abavhe-Bikme

e symmpanthyy wish thiz cong, with the sopport of tve violinis Helge Wakdel, [ composed
thiix et Larlai in Jameary 1954 for 50 Lranian women— two of whon were pregnarr.
As a public declaration of selidarity for their rescue and release from Evin Prizor
in Teheran we opened @ concert with this work on Jaruary 1989 in Boi.

Under the Chomeini reglme all 50 women were murdered In early 1989, "Lalat,
Tuilaby ror awaker you T iy dedicated to ofl women whe are held in Tdamic prisons
far pedigical reazons, o all those whio have already been executed and e all tose
whase fives are still in danger.

Barbara Heller



